Verslag AV d.d. 22 november 2025 (via Teams)

Aanwezig van bestuur: Douwe Hooijenga (voorzitter), Janneke Bresser (secretaris), Jaap
Boom (penningmeester), Tamara van der Graaf, Peter Mensink

Afwezig van bestuur: Jolanda Knorren

Aanwezig van bureau: Marja Ho-dac, Els van Maurik (verslag)

Aantal aanmeldingen: 34 (incl. bestuur)
Aantal aanwezigen: 10 + 7 bestuur en 2 bureau

1. Opening
Douwe opent de vergadering en heet iedereen van harte welkom bij deze vergadering.

2. Mededelingen vanuit het bestuur

Op het Nierfestival hebben de leden een mooie dag beleefd. In het najaar is het bestuur
verdergegaan met de ontwikkeling van de rol van het bestuur in de vereniging samen met de
Nierstichting. Hoe kan het bestuur optimaal impact maken met elkaar? Het bestuur is hier
volop mee in ontwikkeling. Komende jaar zullen er ook vacatures komen in het bestuur.
Gekeken wordt hierbij welke kwaliteiten en profielen daarbij nodig en aanvullend zijn.

Project “leden en betrokkenheid”: hoe gaan we dit verder vorm geven? De vraag is of er
mensen beschikbaar zijn om dit verder uit te werken met ondersteuning vanuit de organisatie.
Douwe legt uit dat het ledenaantal afneemt. Mensen binden zich minder aan verenigingen.
De vereniging staat open voor anders dan traditioneel lidmaatschap; bijvoorbeeld op
projectbasis, etc. Marja zal het project ook onder de aandacht brengen via socials en
ledenpost. Zo kunnen we de mensen bereiken die we nu niet bereiken.

John Reniers: de pre-dialyse pati€nten missen we. Marja geeft aan dat inderdaad van
oudsher gedialyseerden en getransplanteerden beter bereikt worden, maar ook alle anderen
met nieraandoeningen willen we bereiken. We moeten kijken hoe we de mensen die
nierschade hebben kunnen betrekken bij de vereniging. Lise en llse de Jong willen graag
hierover meedenken.

3. Notulen AV d.d.5 juli 2025
Het verslag wordt zonder opmerkingen vastgesteld.

4. Jaarplan 2026

Het jaarplan maakt integraal deel uit van het Jaarplan Nierstichting dat samen met de
Niervereniging gemaakt wordt. Activiteiten van het team Behoefte & Participatie en
Vereniging ontwikkelen en ondersteunen dit plan. De RvT moet het jaarplan
goedkeuren met instemmingsrecht van het bestuur van de Niervereniging.

Pedro stelt een vraag over mobiliteit van de leden. Janneke geeft aan dat de Valys
daarin voorziet (Valys). Mogelijk kan men bij de regionale organisaties vragen of er
mensen naar bijeenkomsten gaan en kan men meerijden met elkaar.

Algemene vergadering zal komend jaar 2x gekoppeld worden aan een activiteit, In het
najaar wordt de AV gekoppeld aan een vakantiebeurs, in het voorjaar aan een
activiteit die nog ontwikkeld wordt.

Leden gaan akkoord met het jaarplan.


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=3c24817036e2cc886a7be6b0a4ca5e4eb200144d8ac13a85aac36130389ef42dJmltdHM9MTc2NDExNTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3d89374a-36ee-68c3-1923-23cc378269af&psq=valys&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudmFseXMubmwv

5. Kascommissie
Jaap Boom: In goed overleg met onze externe account is vastgesteld dat de omvang van de
vereniging te beperkt is voor een volledige controle door een externe accountant. Om die
reden is het passend en gewenst een Kascommissie in te stellen, zoals zeer gebruikelijk is bij
verenigingen. Daartoe dient een reglement te worden vastgesteld en dienen leden van de
kascommissie te worden benoemd.
AV stemt in met:

a. Het instellen Kascommissie ten behoeve van de NVN.

b. Vaststellen van het reglement.

c. Het benoemen van twee leden en een plaatsvervangend lid.
De uitnodiging van de oproep kascommissie 2 leden volgt via de ledenpost.
(NB.: Miranda geeft aan hierover na te willen denken. Per mail meldden zich Ad van den
Enden en John Reniers van Digna Nierpatiéntenvereniging Breda en Omstreken. J. Boom
neemt contact met hen op).

6. Contributie

Vragen over contributie en begroting die vooraf gesteld zijn, zijn uitgewerkt en opgenomen
in de notulen. Zie bijlage.

Voorstel contributies en abonnementen wordt aangenomen.

7. Begroting NVN 2026

Jaap geeft aan dat de begroting een afgeslankte vorm heeft dan de jaren hiervoor. Dit komt
door de samenvoeging met de Nierstichting. Onderaan de begroting zie je zaken uit
doelbestedingsreserve. De algemene vergadering moet hier toestemming voor verlenen.

Voorstel contributie en begroting wordt geaccordeerd door de leden met dank aan de
penningmeester voor het uitwerken van een en ander.

8. Vragen vanuit leden/Rondvraag

Frank?: merkt op dat als men participatie vraagt in groepen om mee te denken dan ook
graag vermelden hoeveel tijdsinvestering en kennis dit vraagt. We zullen dit in de
communicatie meenemen

Douwe rond de vergadering af en dankt iedereen voor zijn en haar inzet ook namens het
bestuur.

John bedankt bestuur voor de inspanningen. Hij merkt op dat weinig mensen aanwezig zijn,
dit is ook op de regionale verenigingen zo.

9. Sluiting
De voorzitter sluit de vergadering en dankt de aanwezigen voor hun aanwezigheid online.



Bijlage

Laila Bouaissa
Voorstel contributie
Vrijwilliger: De contributie is in 2025 en 2026 € 0. Dit was voorheen € 30,00.
e Waarom is besloten de contributie voor vrijwilligers volledig te schrappen vanaf
20257
e Watis de reden achter deze wijziging? Waarom wordt de kans gemist op een
financiéle bijdrage van € 30,00 van de meest betrokken groep (vrijwilligers) voor het
goede doel?
o Stemrecht: Behoudt de vrijwilliger met een € 0,00 lidmaatschap volwaardig stemrecht
binnen de vereniging, net als een 'Direct lid' (€ 30,00)? Ja alle rechten zij als direct
lid
e Watis het totale gemiste contributiebedrag op jaarbasis, als we de €30 van alle
vrijgestelde vrijwilligers bij elkaar optellen?
e Zou het niet transparanter om de vrijwilligers vervolgens een vergoeding te geven die
gelijk is aan die €30, in plaats van een kwijtschelding?
Het was een heleboel mensen al jaren een doorn in het oog dat je moest betalen om voor
de NVN iets goeds te doen als vrijwilliger, nl lid worden en contributie betalen. De discussie
over vergoedingen voor vrijwilligers popt ook elke paar jaar op. We kiezen nu voor 1 beleid;
geen vergoeding, maar ook geen verplichte contributie. Een donatie mag natuurlijk altijd
2 . De AV heeft hier in nov 2024 akkoord op gegeven. Het contributiebedrag dat we
daarmee missen is max 145*30 euro = 4350 euro. Maar een deel van deze mensen is lid
van een RNV en heeft dus beperkte afdracht (11 euro pp) en een deel zal een donatie
geven. Het eindresultaat zal ultimo 2025 bekend zijn. In de prognoseQ3 lopen de baten niet
achter.

Professionals: De contributie is van 2021 (€ 28,50) naar 2022 enorm gestegen naar €
100,00, en dit blijft zo tot 2026. Wat rechtvaardigde de significante stijging van de
contributie voor professionals in 20227 Welke extra waarde of diensten worden hiervoor
geboden? Is het aantal leden in de categorie 'Professionals’ gedaald sinds de verhoging?
Zo niet, wat is dan de strategie om deze professionals bij de vereniging te houden?

De meeste professionals die NVN lid zijn, krijgen hun lidmaatschap via hun werkgever
vergoed. En ze maken vaak gebruik van meerdere themadagen, terwijl leden vaak maar 1x
komen. Daardoor hebben we een aantal jaren geleden gekozen om het bedrag op te
hogen.

In het kader van het nieuwe beleid leden en betrokkenheid dat we in 2026 gaan ontwerpen,
nemen we de doelgroep professional opnieuw onder de loep. OPZOEKEN: AANTALLEN?
Niermagazine Abonnementen: De tarieven stijgen in 2026. De reden wordt toegelicht als
"Abonnementen aangepast n.a.v. verhoging posttarieven". Zijn de posttarieven de enige
reden voor de verhoging? Zo ja, is de verhoging van € 2,00 (NL) en € 2,50 (Europa) in lijn
met de stijging van de posttarieven? Worden er alternatieven overwogen, zoals een digitaal
abonnement, om de kosten te drukken?

Ja dit is de enige reden. Er is al een digitaal abonnement mogelijk. We kiezen voor
stabiliteit voor 2026 om vergelijkbare cijfers te hebben als we mogelijk wijzigingen
aanbrengen in Leden en betrokkenen in 2027.

Bezwaar en Beroepzaken: De tarieven zijn sinds 2021 "uitbesteed". Wat betekent
"uitbesteed" in de praktijk voor de leden? Worden leden nu doorverwezen naar een externe
partij, en wat zijn de kosten (indien van toepassing) voor leden voor deze uitbestede
dienst?

In het verleden deden de medewerkers van STAP ook actief mee in bezwaar- en
beroepsprocedures. Dit waren voor de NVN risicovolle procedures, (bijv. ter verkrijging van
een levenslange uitkering), waartegen de premies voor verzekering zeer hoog waren. Er is
toch besloten cliénten te wijzen op een externe partij, die deze diensten tegen vast uurtarief



aanbiedt. Voor cliénten met een laag inkomen worden gebruik gemaakt van zgn.
toevoegingen, waardoor zij slechts weinig hoeven bij te dragen. Het staat cliénten vrij daar
gebruik van te maken.

Begroting

De begroting laat een daling van de 'Contributies' zien van €110.000 naar €100.000 in
2026. Is deze daling het gevolg van een verwachte daling in het ledenaantal, 6f is dit een
inschatting van de oplopende kosten door het vrijstellen van meer vrijwilligers van de €30
contributie?

Deze daling komt door het verdwijnen van een aantal RNVs die een gedeeltelijk afdracht
van hun contributie deden.

De totale baten voor 2026 staan vermeld op €102.000. Dit bedrag komt exact overeen met
alleen de Contributies (€100.000) en de Sponsoring (€2.000). Wat is de reden dat alle grote
subsidieposten (zoals Subsidie NSN, VWS, Spoor 2) voor 2026 niet zijn opgenomen in
deze optelling, en wat het gecorrigeerde en werkelijk verwachte totale batenbedrag voor
2026 is?

De subsidies worden in 2-25 na overleg met VWS door de Nierstichting aangevraagd,
omdat daar ook de kosten worden geboekt. Dit betreft spoor 1 subsidie en een subsidie
voor lotgenotencontact vanuit de SGF, t.w.v. ruim 145k. de Spoor 2 subsidie voor
Nierkomers is al uitgekeerd en eindigt Q1 2026.

Hessel Hansma:
RNV Friesland is niet meer actief, maar ik ben vrijwilliger bij de NVN: is mijn lidmaatschap
gratis: ja



